
HIV流行の年代流行の年代流行の年代流行の年代 
1981-1986 

      

治療の治療の治療の治療の 

初期初期初期初期 
1987- 

1996年年年年 

1930-1980 



  1987年年年年: 最初の抗最初の抗最初の抗最初の抗HIV薬ジドブジン薬ジドブジン薬ジドブジン薬ジドブジン (AZT/ZDV)             

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1987年年年年: 治験薬迅速承認制度が始まる治験薬迅速承認制度が始まる治験薬迅速承認制度が始まる治験薬迅速承認制度が始まる 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



  1987年年年年: 活動家が活動家が活動家が活動家がAZTの高価格に抗議の高価格に抗議の高価格に抗議の高価格に抗議 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1987年年年年: USの議会がの議会がの議会がの議会がAZTのために緊急資金調達のために緊急資金調達のために緊急資金調達のために緊急資金調達 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



      1987年年年年: WHOののののAIDSｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ設立ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ設立ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ設立ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ設立 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



  1987: Condom indication for HIV prevention   1987年年年年: ｺﾝﾄﾞｰﾑによるｺﾝﾄﾞｰﾑによるｺﾝﾄﾞｰﾑによるｺﾝﾄﾞｰﾑによるHIV予防が示唆された予防が示唆された予防が示唆された予防が示唆された 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



  1987年年年年: 最初のヒト最初のヒト最初のヒト最初のヒトHIVワクチン試験ワクチン試験ワクチン試験ワクチン試験 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



  1987年年年年: 日本エイズ予防財団設立日本エイズ予防財団設立日本エイズ予防財団設立日本エイズ予防財団設立 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    

  1987 



                 1988年年年年: 女性の女性の女性の女性のAIDS患者数が男性を上回る患者数が男性を上回る患者数が男性を上回る患者数が男性を上回る               

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1988年年年年: 抗議活動の結果、抗議活動の結果、抗議活動の結果、抗議活動の結果、FDAの臨床試験中のの臨床試験中のの臨床試験中のの臨床試験中の

新薬への拡大ｱｸｾｽﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを獲得新薬への拡大ｱｸｾｽﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを獲得新薬への拡大ｱｸｾｽﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを獲得新薬への拡大ｱｸｾｽﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを獲得                               
      Access Program for drugs still in trials                           

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



                   1988年年年年: メディアの注目が拡大メディアの注目が拡大メディアの注目が拡大メディアの注目が拡大                 

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1988: US Office of AIDS Research founded                1988年年年年: 米国の米国の米国の米国のAIDSリサーチ事務所設立リサーチ事務所設立リサーチ事務所設立リサーチ事務所設立             

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1988年年年年: 米国米国米国米国AIDS教育ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ設立教育ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ設立教育ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ設立教育ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ設立 

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



      1988年年年年: 初めての包括的ﾆｰﾄﾞﾙｴｸｽﾁｪﾝｼﾞﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ初めての包括的ﾆｰﾄﾞﾙｴｸｽﾁｪﾝｼﾞﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ初めての包括的ﾆｰﾄﾞﾙｴｸｽﾁｪﾝｼﾞﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ初めての包括的ﾆｰﾄﾞﾙｴｸｽﾁｪﾝｼﾞﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ      

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



                 1988年年年年: WHOが世界エイズデーを宣言が世界エイズデーを宣言が世界エイズデーを宣言が世界エイズデーを宣言                   

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    

  1987   1988 



 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    

 

1989: CDC HIV-1ｳｴｽﾀﾝﾌﾞﾛｯﾄ解釈ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝｳｴｽﾀﾝﾌﾞﾛｯﾄ解釈ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝｳｴｽﾀﾝﾌﾞﾛｯﾄ解釈ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝｳｴｽﾀﾝﾌﾞﾛｯﾄ解釈ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ 



1989年年年年: CDC PCP予防ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ予防ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ予防ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ予防ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1989年年年年:    薬害エイズ事件薬害エイズ事件薬害エイズ事件薬害エイズ事件 

Ministry of Health, Labour and 
Welfare  

厚生労働省厚生労働省厚生労働省厚生労働省 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1989年年年年: PCP予防のためのペンタミジン吸入が認可予防のためのペンタミジン吸入が認可予防のためのペンタミジン吸入が認可予防のためのペンタミジン吸入が認可 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    

  1987   1988   1989 

Japanese HIV‐
tainted blood 

scandal  
薬害エイズ事件薬害エイズ事件薬害エイズ事件薬害エイズ事件 



 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    

 

1990年年年年: HIV汚染血液製剤に対する国の責任汚染血液製剤に対する国の責任汚染血液製剤に対する国の責任汚染血液製剤に対する国の責任 



1990年年年年: ﾗｲｱﾝ･ﾎﾜｲﾄがﾗｲｱﾝ･ﾎﾜｲﾄがﾗｲｱﾝ･ﾎﾜｲﾄがﾗｲｱﾝ･ﾎﾜｲﾄが18歳で死亡歳で死亡歳で死亡歳で死亡 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



    1990年年年年: 米国ﾗｲｱﾝ・ﾎﾜｲﾄ米国ﾗｲｱﾝ・ﾎﾜｲﾄ米国ﾗｲｱﾝ・ﾎﾜｲﾄ米国ﾗｲｱﾝ・ﾎﾜｲﾄCARE活動が連邦法となる活動が連邦法となる活動が連邦法となる活動が連邦法となる 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1990年年年年: HIV陽性歯科医師から女性が感染陽性歯科医師から女性が感染陽性歯科医師から女性が感染陽性歯科医師から女性が感染 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1990年年年年: HIV陽性外人の入国禁止による陽性外人の入国禁止による陽性外人の入国禁止による陽性外人の入国禁止によるUSにおにおにおにお

ける最後の国際エイズ会議ける最後の国際エイズ会議ける最後の国際エイズ会議ける最後の国際エイズ会議 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1990年年年年: WHOがｱﾌﾘｶでの急増を報告がｱﾌﾘｶでの急増を報告がｱﾌﾘｶでの急増を報告がｱﾌﾘｶでの急増を報告 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



  1987   1988 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    

 
  1987   1988   1989   1990 

AIDS Surges in 
Africa 

Japanese HIV‐
tainted blood 

scandal  
薬害エイズ事件薬害エイズ事件薬害エイズ事件薬害エイズ事件 



 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    

 



1991年年年年: タイが大規模タイが大規模タイが大規模タイが大規模AIDS予防･予防･予防･予防･ 
ｺﾝﾄﾛｰﾙﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを開始ｺﾝﾄﾛｰﾙﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを開始ｺﾝﾄﾛｰﾙﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを開始ｺﾝﾄﾛｰﾙﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを開始 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1991年年年年: 欧州エイズ学会設立欧州エイズ学会設立欧州エイズ学会設立欧州エイズ学会設立 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1991年年年年: 2番目の抗番目の抗番目の抗番目の抗HIV薬薬薬薬: ｼﾞﾀﾞﾉｼﾝｼﾞﾀﾞﾉｼﾝｼﾞﾀﾞﾉｼﾝｼﾞﾀﾞﾉｼﾝ(ddI, ｳﾞｧｲﾃﾞｯｸｽｳﾞｧｲﾃﾞｯｸｽｳﾞｧｲﾃﾞｯｸｽｳﾞｧｲﾃﾞｯｸｽ) 
連続的単剤治療連続的単剤治療連続的単剤治療連続的単剤治療 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



 

1991: ACTG 021が初めてが初めてが初めてが初めてPCP予防を証明予防を証明予防を証明予防を証明 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1991年年年年: 母乳を介した母乳を介した母乳を介した母乳を介したHIV感染感染感染感染 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1991年年年年: ﾏｼﾞｯｸ･ｼﾞｮﾝｿﾝがﾏｼﾞｯｸ･ｼﾞｮﾝｿﾝがﾏｼﾞｯｸ･ｼﾞｮﾝｿﾝがﾏｼﾞｯｸ･ｼﾞｮﾝｿﾝがHIVを公表を公表を公表を公表 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1991年年年年: 米国の米国の米国の米国のPLWAへの住宅援助が成立への住宅援助が成立への住宅援助が成立への住宅援助が成立 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    

  1987   1988 
 

   1987   1988   1989   1990   1991 

AIDS Surges in 
Africa 

Japanese 
HIV‐tainted 

blood scandal  
薬害エイズ事件薬害エイズ事件薬害エイズ事件薬害エイズ事件 



治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    

1992年年年年: 初の初の初の初のHIV迅速検査迅速検査迅速検査迅速検査 



1992年年年年: 3番目の番目の番目の番目のNRTI: ｻﾞﾙｼﾀﾋﾞﾝｻﾞﾙｼﾀﾋﾞﾝｻﾞﾙｼﾀﾋﾞﾝｻﾞﾙｼﾀﾋﾞﾝ(ddC, ﾊｲﾋﾞｯﾄﾞﾊｲﾋﾞｯﾄﾞﾊｲﾋﾞｯﾄﾞﾊｲﾋﾞｯﾄﾞ) 
NRTI2剤併用療法の認可剤併用療法の認可剤併用療法の認可剤併用療法の認可 

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



                     1992年年年年: ｳｶﾞﾝﾀﾞが予防に注力ｳｶﾞﾝﾀﾞが予防に注力ｳｶﾞﾝﾀﾞが予防に注力ｳｶﾞﾝﾀﾞが予防に注力           

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



      1992年年年年: 米国の各都市での米国の各都市での米国の各都市での米国の各都市でのAIDSマーチマーチマーチマーチ      

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1992年年年年: AIDSが米国のが米国のが米国のが米国の25-44歳男性の死因第歳男性の死因第歳男性の死因第歳男性の死因第1位位位位 

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



            1992年年年年: ACT-UPメッセージが世界に広がるメッセージが世界に広がるメッセージが世界に広がるメッセージが世界に広がる         

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    

  1987   1988 

Japanese 
HIV‐tainted 

blood scandal  
薬害エイズ事件薬害エイズ事件薬害エイズ事件薬害エイズ事件 

 
   1987   1988   1989   1990   1991   1992 

AIDS Surges in 
Africa 



 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    

1993年年年年: 無症候期もウイルスは活動無症候期もウイルスは活動無症候期もウイルスは活動無症候期もウイルスは活動 



1993年年年年: 薬剤耐性の最初の報告薬剤耐性の最初の報告薬剤耐性の最初の報告薬剤耐性の最初の報告 
連続的薬剤治療の時代連続的薬剤治療の時代連続的薬剤治療の時代連続的薬剤治療の時代 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1993年年年年: 早期早期早期早期AZT服用はﾍﾞﾈﾌｨｯﾄなし服用はﾍﾞﾈﾌｨｯﾄなし服用はﾍﾞﾈﾌｨｯﾄなし服用はﾍﾞﾈﾌｨｯﾄなし 
  

 
 
 

Early AZT takes a pounding in 
French-British 'Concorde' trial J Cohen 

Science 9 April 1993: 157 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1993年年年年: 4番目の番目の番目の番目のNRTI: ｻﾆﾙﾌﾞｼﾞﾝｻﾆﾙﾌﾞｼﾞﾝｻﾆﾙﾌﾞｼﾞﾝｻﾆﾙﾌﾞｼﾞﾝ(d4T, ｾﾞﾘｯﾄｾﾞﾘｯﾄｾﾞﾘｯﾄｾﾞﾘｯﾄ) 
NRTI2剤併用剤併用剤併用剤併用, "d-ドラッグドラッグドラッグドラッグ" 膵炎と神経障害膵炎と神経障害膵炎と神経障害膵炎と神経障害 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1993: 女性のｺﾎｰﾄｽﾀﾃﾞｨ開始女性のｺﾎｰﾄｽﾀﾃﾞｨ開始女性のｺﾎｰﾄｽﾀﾃﾞｨ開始女性のｺﾎｰﾄｽﾀﾃﾞｨ開始 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1993年年年年: 女性用コンドームの認可女性用コンドームの認可女性用コンドームの認可女性用コンドームの認可 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



         1993年年年年: CDCががががAIDS指標に指標に指標に指標にCD4<200を入れるを入れるを入れるを入れる 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



Koot, Ann Int Med, 1993, 118: 681‐688 

1993年ｼﾝｼﾁｳﾑ誘導（年ｼﾝｼﾁｳﾑ誘導（年ｼﾝｼﾁｳﾑ誘導（年ｼﾝｼﾁｳﾑ誘導（SI）ｳｲﾙｽは予後が悪い）ｳｲﾙｽは予後が悪い）ｳｲﾙｽは予後が悪い）ｳｲﾙｽは予後が悪い 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1993年年年年: AIDS死は依然として減らず死は依然として減らず死は依然として減らず死は依然として減らず 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1993年年年年: ﾙｰﾏﾆｱのﾙｰﾏﾆｱのﾙｰﾏﾆｱのﾙｰﾏﾆｱのHIV陽性孤児は推定陽性孤児は推定陽性孤児は推定陽性孤児は推定98,000人人人人  

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
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治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    

                   1994年年年年: 初の口腔初の口腔初の口腔初の口腔HIV検査検査検査検査                   



1994年年年年: 5番目の番目の番目の番目のNRTI: ﾗﾐﾌﾞｼﾞﾝﾗﾐﾌﾞｼﾞﾝﾗﾐﾌﾞｼﾞﾝﾗﾐﾌﾞｼﾞﾝ(3TC, ｴﾋﾟﾋﾞﾙｴﾋﾟﾋﾞﾙｴﾋﾟﾋﾞﾙｴﾋﾟﾋﾞﾙ) 

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1994年年年年: 第第第第10回国際エイズ会議回国際エイズ会議回国際エイズ会議回国際エイズ会議 

                横浜横浜横浜横浜    日本日本日本日本 

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1994年年年年: ﾊﾟﾌﾞﾘｯｸ・ｺﾝﾄﾞｰﾑ・ﾌﾟﾛﾓｰｼｮﾝ・ｷｬﾝﾍﾟｰﾝﾊﾟﾌﾞﾘｯｸ・ｺﾝﾄﾞｰﾑ・ﾌﾟﾛﾓｰｼｮﾝ・ｷｬﾝﾍﾟｰﾝﾊﾟﾌﾞﾘｯｸ・ｺﾝﾄﾞｰﾑ・ﾌﾟﾛﾓｰｼｮﾝ・ｷｬﾝﾍﾟｰﾝﾊﾟﾌﾞﾘｯｸ・ｺﾝﾄﾞｰﾑ・ﾌﾟﾛﾓｰｼｮﾝ・ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1994年年年年: 帝王切開により母子感染が半減帝王切開により母子感染が半減帝王切開により母子感染が半減帝王切開により母子感染が半減 

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1994年年年年: 周産期感染の減少周産期感染の減少周産期感染の減少周産期感染の減少 

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1994年年年年: ﾍﾙﾍﾟｽｳｲﾙｽがｶﾎﾟｼﾞ肉腫に関連ﾍﾙﾍﾟｽｳｲﾙｽがｶﾎﾟｼﾞ肉腫に関連ﾍﾙﾍﾟｽｳｲﾙｽがｶﾎﾟｼﾞ肉腫に関連ﾍﾙﾍﾟｽｳｲﾙｽがｶﾎﾟｼﾞ肉腫に関連 

治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
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 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    

1995年年年年: 米国全土で感染拡大が続く米国全土で感染拡大が続く米国全土で感染拡大が続く米国全土で感染拡大が続く 



1995年年年年: 未治療患者での薬剤耐性ウイルス未治療患者での薬剤耐性ウイルス未治療患者での薬剤耐性ウイルス未治療患者での薬剤耐性ウイルス 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1995年年年年: ウイルス量セットポイントの重要性ウイルス量セットポイントの重要性ウイルス量セットポイントの重要性ウイルス量セットポイントの重要性  

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1995年年年年: 各国でｼﾞｪﾈﾘｯｸの抗各国でｼﾞｪﾈﾘｯｸの抗各国でｼﾞｪﾈﾘｯｸの抗各国でｼﾞｪﾈﾘｯｸの抗HIV薬が生産される薬が生産される薬が生産される薬が生産される 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1995年年年年: PEPFAR: AIDSに対する米国大統領の緊急対策に対する米国大統領の緊急対策に対する米国大統領の緊急対策に対する米国大統領の緊急対策 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1995年年年年: 日和見感染症予防のための最初の日和見感染症予防のための最初の日和見感染症予防のための最初の日和見感染症予防のための最初のCDCｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



1995年年年年12月月月月: 最初の最初の最初の最初のPI：サキナビル：サキナビル：サキナビル：サキナビル 

 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
    



 治療の初期治療の初期治療の初期治療の初期: 1987-1995年年年年 
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HIV治療パラダイムの進化 
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